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14.12.2016 | Ich brauche doch keine Windel...! - Umgang mit
Inkontinenzproblemen | Herr Bickelhaupt, Inkontinenz- und Stomafachberater,
Sanitatshaus Carstens; Rosa Vollmer, Krankenschwester, Anna Haag Mobil, Stuttgart
15.02.2017 | Selbstfiirsorge fur Angehorige und Betreuungspersonen von
Menschen mit Demenz | Uta Bornschein, Krankenschwester und Pflegeexpertin,
Ostfildern
15.03.2017 | Pflegeversicherung verstandlich: neues Einstufungsverfahren,
finanzielle Leistungen, Widerspriiche begriunden und durchsetzen | Glnther
Schwarz, Alzheimer Beratung/Fachberatung Demenz der Evangelischen Gesellschaft
Stuttgart e.V.
26.04.2017 | Erste Hilfe bei Menschen mit Demenz - in Notfallsituationen
richtig reagieren | Bettina Scheu, Dipl. Sozialarbeiterin und Rettungssanitaterin,
DRK Béblingen
17.05.2017 | (Vor-)lesen fiir und mit Menschen mit Demenz | Annette Reinhart,
Dipl. Sozialarbeiterin und Ausbildungsreferentin Stiftung Lesen, Schwarzach
28.06.2017 | Die Vielfalt der therapeutischen Maglichkeiten und ein Blick in
die aktuelle Forschung | Prof. Dr. Alexander Kurz, Leiter des Zentrums fur
kognitive Stérungen und kognitive Rehabilitation, Klinikum rechts der Isar TU
Minchen
12, 07.2017 | Hausarztliche Versorgung von Menschen mit Demenz und ihren
Angehdrigen | Dr. Stefan Dipper, Facharzt flir Allgemein- und Palliativmedizin,
Psychotherapie und Geriatrie, Stuttgart

. "Blaue und graue Tage". Munsingen (02.12.2016-11.01.2017).
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: Cathleen Schuster, Tel. 0711 / 24 84 96-63,

Bitte beachten Sie auf unserer Website auch die geanderten Ausleihbedingungen ab
2017.

Ergoforum Demenz (Ergotherapeutinnen mit Schwerpunkt Demenz) | 24.03.2017 |

Stuttgart

Angehorigengruppenforum (Leiterinnen von Angehdrigengruppen) | 19.05.2017 |
Stuttgart

Pflegestutzpunkte und Demenzberatungsstellen (Fachkrafte) | 23.06.2017 |
Stuttgart

Ambulant betreute Wohngemeinschaften fur Menschen mit Demenz (Planer,
Betreiber, Initiatoren) | 12.10.2017 | Freiburg

Hausliche Betreuungsdienste (Fachkrafte) | 20.10.2017 | Stuttgart
Demenzfreundliche Kommune/Lokale Allianzen fur Menschen mit Demenz
(Interessierte und Aktive in Projekten) | Termin folgt | Stuttgart

Menschen mit beginnender Demenz einfuhlsam beraten

Dieses Seminar der Alzheimer Gesellschaft Baden-Wurttemberg fur Beratende in
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(Demenz-) Beratungsstellen, Pflegestitzpunkten etc. findet am 14.03.2017 in Stuttgart
statt. Weitere Informationen finden Sie hier.

Erste Termine fur 2017 zum Vormerken

Detaillierte Informationen und weitere Termine finden Sie ab Jahresbeginn auf unserer
Website.

Fortbildungen

» 07.-09.04. | Gaggenau | Eine Betreuungsgruppe leiten - ein Team von ehrenamtlich
Mitarbeitenden flhren

» 25.04. | Stuttgart | Betreuungsgruppen flir Menschen mit Demenz - eine EinfUhrung

» 27.04. | Wendlingen | "Was tun mit den Mannern?" - Beschaftigungsangebote (nicht
nur) fur Manner mit Demenz

13. Fachtag Demenz

= 13.05. | Weinsberg | Eine Kooperation der Alzheimer Gesellschaft Baden-Warttemberg
und des Klinikums am Weissenhof

Demenz und Kommune (DeKo)

Im Oktober ist unser neues Modellprojekt Demenz und Kommune gestartet. Ziel ist der
Aus- und Aufbau von engmaschigen und vielformigen Versorgungsangeboten flr
Menschen mit Demenz in allen Regionen Baden-Wurttembergs.

Erste Informationen zu Deko finden Sie

Was nun - was tun...? Unsere neue Checkliste fur Angehoérige von Menschen


https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/AGBW-Dokumente/Alzheimer_Aktuell/2016/alzakt-4-2016-DeKo.pdf

mit Demenz

Liebe Angehorige,

Sie begleiten, betreuen oder pflegen

einen Menschen mit Demenz. Das bringt
viele Fragen und Herausforderungen mit
sich.

Je mehr Sie aber iiber Entlastung, Unter-
stutzung und andere hilfreiche Angebote
wissen, desto leichter werden Sie im Alltag
zurechtkommen. Die Fragen in diesem

Weitere Informationen

« www.alzheimer-bw.de

Im InfoPortal Demenz finden Sie Informationen,
Hilfeangekbote, Termine, Tipps und vieles mehr.

+ Begleiten ins Anderland

Kompakt, Gbersichtlich und gut verstandlich -
unser Angehafigenfatgeber

- Verstindniskirtchen fiit pflegende Angehirige

Die Karte im Visitenkartenformat, die schwderige
Situationen in der Offentlichkeit entscharfen kann
[gegen Versandkosten,
gerne auch in gr5Beren

Faltblatt sollen |hnen helfen, das zu iiber- ch bitte wnm Verstindnls Mengen)
prirfen und entsprechend zuhandeln. bt it et .
An erster Stelle stehen dabei immer - ’_k%_.:__ =
Ihre persdnliche Lebenssituation und Ihre
Bediirfnisse bzw. die |hres erkrankten
Angehérigen. Diese verindem sich aber
mit fortschreitender Demenz. Optimale :
Hilfen soliten daher immer wieder neu % Dem enZ
Uberdacht und geregelt werden. \. ;r N meiner Fam’he:
Ansprechpartner®innen und Hilfe- L was nun —was tun?
angebote bei Ihnen vor Ort finden Sie Alzheimer Gefe"schaﬂ H
im InfoPortal Demenz unter Baden-Wdrﬂemberg eV 3 Angehérigen-Checkliste
_ Selbsthilfe Demenz
« www.alzheimer-bw.de £
» Hilfe vor Ort Friedrichstrake 10 | 70174 Stuttgart N
Telefon oyn/24 8496-6o H
Bcralung info@alzheimer-bw.de | www.alzheimer-bw.de :
Telefon o711/24 84 96-63 Dbt tetcht vare 2
beratung@alzheimer-bw.de g
Alzheimer Gesellschaft
L) Baden-Wiirttemberg e.V.
5 \* Selbsthilfe Demenz

Die erste Konfrontation mit einer Demenzdiagnose kann lahmen, obwohl es jede Menge
an Handlungs- und Informationsbedarf gibt. Denn je mehr man Uber Entlastung,
Unterstitzung und andere hilfreiche Angebote weil3, desto leichter kann man im Alltag
zurechtkommen. Die Fragen in diesem Faltblatt sollen Angehdrigen dabei helfen, sich
hier zu Uberprifen und entsprechend zu handeln.

Kostenlos bestellen konnen Sie die Checkliste unter Telefon 0711 / 24 84 96-60, per
Mail an bestellungalzheimer-bwde oder online hier. Dort steht sie auch als Download
bereit.

Nach oben

Musik liegt in der Luft...
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Konzerte fur Menschen mit Demenz und ihre Angehorigen:

04.12.2016, 11:00 Uhr, DRK-Haus im Sommerrain, Fuchsienweg 26, Stuttgart | Auf
Flugeln der Musik | Kammerorchester arcata stuttgart, Leitung: Patrick Strub

Mehr Infos hier.

24.03.2017, 15:00 Uhr, Studio der WPR, Marie-Curie-StralRe 8, Reutlingen |
Seelenbalsam | Wirttembergische Philharmonie Reutlingen

06.04.2017, 15:00 Uhr, Jakobuskirche, Tubingen | Seelenbalsam | Wurttembergische
Philharmonie Reutlingen

Mehr Infos hier.

Bei beiden Projekten ist die Alzheimer Gesellschaft Baden-Wurttemberg
Kooperationspartner.
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Neu auf unserer Website

Eine Nachlese zu unserem Vortrag am 09.11.2016 | Wenn die Nacht zum Tag wird:
Schlafstéorungen bei Menschen mit Demenz begegnen | Referent: Prof. Dr.
Gerhard Eschweiler, Leiter des Geriatrischen Zentrums an der Universitat Tubingen |
finden Sie hier.

Nach oben

Aus der Praxis - fur die Praxis
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Alltagstipps und nachahmenswerte Praxisbeispiele fur die Begleitung und Pflege von
Menschen mit Demenz, insbesondere - aber nicht nur - flur pflegende Angehdrige:

Weihnachten feiern mit Menschen mit Demenz

Die Adventszeit und die Weihnachtstage sind fur viele Menschen eine wichtige Zeit, die
oft auch mit hohen Erwartungen und starken Gefuhlen verbunden sind. Ein paar Tipps,
wie Sie Weihnachten "gelingen" lassen konnen, finden Sie hier.

Nach oben

Aktuell & Wissenswert

Sexualitat und Demenz
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azfamilia

SEXUALITAT UND

DEMENZ

FOR ANGEHORIGE UND PFLEGEKRIFTE
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Diese neue Broschure von pro familia richtet sich sowohl an Angehorige als auch
Pflegekrafte. Sie mochte die Grunde fur bestimmte sexuelle Verhaltensweisen von
Menschen mit Demenz verstandlich machen und deutlich machen, wie wichtig
Sexualitat auch fur das Wohlbefinden demenziell erkrankter Menschen ist.

Kostenlos herunterladen oder in gedruckter Form bestellen konnen Sie diese Broschure

Infoblatt "Die Pflegeversicherung" uberarbeitet

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft hat den achten Teil ihrer Reihe "Das Wichtigste"
zum Thema "Die Pflegeversicherung" Uberarbeitet, insbesondere im Hinblick auf die
zahlreichen Veranderungen, die sich im Zuge der Pflegestarkungsgesetze ab 01.01.2016
und 01.01.2017 ergeben. Sie finden dieses und alle weiteren Infoblatter

Barmer Pflegereport 2016

Ende November wurde der Pflegereport der Barmer GEK Krankenkasse veroffentlicht.
Wichtige Themen sind die Auswirkungen des Pflegestarkungsgesetzes 2 und die
regionalen Unterschiede in Deutschland bei Pflegebedurftigkeit und Art der
pflegerischen Versorgung und Unterstutzung.

Sie finden den Report

Forschung: Solanezumab kann Gedachtnisabbau nicht stoppen

In letzter Zeit gab es erste hoffnungsvolle Meldungen, dass der Wirkstoff Solanezumab
bei Menschen in einem frihen Stadium der Alzheimer Demenz die Erkrankung merklich
verzogern konnte. Diese Hoffnung hat sich nun zerschlagen. Laut dem Pharmakonzern
Eli Lilly, der an diesem Medikament geforscht hat, hat sich der Gedachtnisabbau mit
Solanezumab nicht signifikant verlangsamt.

Weitere Informationen finden Sie
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Vater
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Schauspiel von Florian Zeller

ALTES SCHAUSPIELHAUS

4.11, = 10.12.2016

Tickels: o711 /226 55 05 - o711/ 22 77 00 - schouspielbuetinen. de

i et srulass | %

Das beruhrende und sehenswerte Schauspiel um einen alten Mann, der an Alzheimer
erkrankt ist, wird noch bis zum 10.12.2016 im Alten Schauspielhaus Stuttgart
aufgeflhrt.

Weitere Informationen (Inhalt, Kartenbestellung, Termine) finden Sie

Noch kein Weihnachtsgeschenk? Licken im Adventskalender? DEMENSCH
2017!
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TETER SAVHANN

DEMENJSCH
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Zum funften Mal hat der bekannte Zeichner und Cartoonist Peter Gaymann den Alltag
von Menschen mit Demenz in einem Kalender humorvoll in Szene gesetzt. Erwerben
konnen Sie diesen Kalender fur 14,90 Euro im Buchhandel oder online hier.

Nach oben

Lesenswert!

R

Beobachter, 11.11.2016

Demenz: Der Feind im Kopf

Regula Streiff ist 54 Jahre alt, als sie die Diagnose Alzheimer bekommt. Die Schweizer
Zeitung Beobachter hat sie begleitet.

FUr uns als Leser in Deutschland ist es eher ungewohnt, Uber Sterbehilfe im Bereich
Demenz und den schmalen Grad nachzudenken, an dem Menschen mit Demenz noch
fahig sind, das eigenbestimmt zu entscheiden.

Nach oben
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Aktuelle TV-Tipps

Aktuelle Fernsehsendungen rund um das Thema Demenz finden Sie hier auf unserer
Website.

Nach oben



https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/_processed_/4/d/csm_Fotolia_22859816_Subscription_L-web-zug_3dc1297dd3.jpg

