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Alzheimer Gesellschaft Baden-Wurttemberg aktuell
Corona und Veranstaltungen

Die coronabedingten Einschrankungen werden zur Zeit weniger, Veranstaltungen vor Ort
wieder maglich. Die Erfahrungen des letzten Jahres haben gezeigt: Das kann sich
jederzeit auch wieder andern.

Zur Zeit ist fur die Teilnahme an einer Veranstaltung/Fortbildung vor Ort eine
abgeschlossene Impfung gegen das Corona-Virus, ein Nachweis lber eine
Genesung oder ein gultiger negativer Corona-Test Voraussetzung.

Bitte erkundigen Sie sich deshalb bei allen nachfolgenden Terminen auf unserer
Website, ob es kurzfristige Anderungen gibt (analog/digital, Uhrzeit, Nachweispflicht...).

Nach oben

Vortragsreihe "Mit Demenz leben"
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Informationen und Programm 2021
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Vortrage 2021
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16.06. | VERANSTALTUNG NUR ONLINE! | Daisii Training - Konzept fur Musik und
Rhythmus fur ein gesundes Altern mit Demenz | Sonja Oellermann,
Musikgeragogin, Gesangs- und Musikpadagogin, Bruchsal

14.07. | VERANSTALTUNG NUR ONLINE! | Die Herausforderung Demenz annehmen -
Wissen, Verstehen, Handeln | Demenz Partner Schulung | Ute Hauser,
Geschaftsfihrerin Alzheimer Gesellschaft BW e.V. | Selbsthilfe Demenz, Stuttgart

15.09. | Demenz-Blog "Alzheimer und wir" - Peggy Elfmann berichtet uber ihren
Blog, die Begleitung ihrer Mutter und warum es so wichtig ist, uber Alzheimer
und Demenz zu sprechen | Peggy Elfmann, Journalistin, Minchen

13.10. | "Krankenhausaufenthalt - was nun?" Vorbereitung, Moglichkeiten,
Unterstutzung | Marita Schmidt, Pflegeexpertin (Demenz/Delir), Pflegedirektion,
Robert-Bosch-Krankenhaus Stuttgart

24.11. | "Hier spielt die Musik!" Musikalisches und bewegtes Gedachtnistraining
| Annette Reinhart, Dipl. Sozialarbeiterin und ganzheitliche Gedachtnistrainerin,
Schwarzach

15.12. | Herausforderung Demenz bei Menschen in der Behindertenhilfe |
Christina Kuhn, Kulturwissenschaftlerin, und Dr. Anja Rutenkroger,
Pflegewissenschaftlerin, Demenz Support Stuttgart

DemenzDialoge 2021

Unsere Treffen auf Landesebene fur verschiedene Zielgruppen: kollegialer, informeller
Austausch, voneinander profitieren und den Horizont erweitern. Neue Teilnehmende
sind herzlich willkommen!

16.09. | Stuttgart | Betreuungsgruppen (Fachkrafte)
14.10. | Stuttgart | Hausliche Betreuungsdienste (Fachkrafte)

11.11. | VERANSTALTUNGSFORMAT NOCH OFFEN | Demenzaktive Kommunen /
Lokale Allianzen fur Menschen mit Demenz (Interessierte und Aktive in Projekten)
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Fortbildungen fiir Ehrenamtliche und Fachkrafte in Betreuungsgruppen und
Hauslichen Betreuungsdiensten 2021

Informationen: Melanie Ripper, Telefon 0711 / 24 84 96-71,

NOCH WENIGE FREIE PLATZE BEI DEN FOLGENDEN DREI FORTBILDUNGEN! WIR
BITTEN UM BALDIGE ANMELDUNG:

25.06.-27.06. | DIGITAL!! (ursprunglich geplant in Aulendorf) | Eine Betreuungsgruppe
leiten - ein Team von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen fuhren | Referentin:
Ulrike Traub, Sozialpadagogin, Supervisorin, Ehrenamtskoordinatorin, Vorstandin der
AGBW

01./08./15.07. | Stuttgart | Schulungsreihe fir Ehrenamtliche, die Menschen mit
Demenz begleiten | Referentinnen: Ute Hauser, Susanne Gittus, Melanie Ripper (alle
AGBW), Thomas Herrmann (Krankenpfleger, Pflegewissenschaftler), Bettina Scheu
(Sozialpadagogin, Rettungssanitaterin, Ausbilderin Erste Hilfe, DRK Kreisverband
Boblingen)

13.07. | Schwabisch Gmlnd | Sexualitat im Alter - auch bei Demenz? | Referentin:
Stefani Maser, Ergotherapeutin, Validationstrainerin, Supervisorin

22.07. | Stuttgart | AUSGEBUCHT! WARTELISTE! | Ausgewahlte Yogaelemente fur
Menschen mit Demenz | Referentin: Natalie Stenzel, Yogalehrerin, Autorin, Dozentin,
Grunderin von Yoga kennt keine Demenz®

23.09. | Kihlsheim | Let’s move! Bewegungsforderung fir Menschen mit Demenz
| Referentin: Cornelia Dannecker, Ubungsleiterin Motogeragogik, kreative
Gerontotherapeutin (SMEI)

5.10. | DIGITAL | Ehrenamtliche gesucht! Wie konnen wir Menschen fur ein
Ehrenamt bei uns begeistern | Referentin: Ulrike Traub

10.11. | UIm | Wege finden zu Menschen mit Demenz | Referent: Thomas Herrmann

Hilfe beim Helfen: Unterstutzung fiir Angehorige von Menschen mit Demenz

in Kooperation mit der Alzheimer
Gesellschaft Baden-Warttemberg:

| ab 15.06.2021
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Kirchheim unter Teck | ab 17.09.2021 | Nahere Informationen folgen
Freudenstadt | ab 19.10.2021 | Nahere Informationen folgen

Wenn Sie als Dienst oder Einrichtung fur Menschen mit Demenz ebenfalls die Kursreihe
anbieten mochten, unterstutzen wir Sie gerne. Nahere Informationen bei Pia Barthel,
Telefon 0711 / 24 84 96-60,

Leben mit Frontotemporaler Demenz: Seminare fiir Angehorige von Menschen
mit FTD

Ulm | 01.07.2021
Kloster Schontal | 06.-07.09.2021

Themen Ulm: Strategien fur den Umgang mit den Erkrankten | Unterstutzungs- und
Entlastungsangebote | Umgang mit Stress und Belastungssituationen, Selbstsorge

Themen Schontal: Medizinische Aspekte und Behandlungsmdéglichkeiten | Strategien
fir den Umgang mit den Erkrankten | Rechtliche Fragen | Unterstitzungs- und
Entlastungsangebote | Selbstsorge

Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Baden-Wirttemberg e.V. in Kooperation mit
ProjektDEMENZ Ulm (UIm) bzw. dem Pflegestutzpunkt Hohenlohekreis

Teilnahmekosten: kostenfrei (Um), 50.- € (Schontal, inklusive Verpflegung und
Unterkunft)

Mit Unterstutzung der BARMER.

Projekt Demenz im Quartier: Neue Website
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Demenz ist auch fur Kommunen und Quartiere eine groRe Herausforderung. Auf der
Website www.demenz-im-quartier.de finden sie Anregungen und Praxisbeispiele, wie
man fur das Thema sensibilisert und neue Angebote entwickelt.

AulBerdem auf der Website: Informationen zum aktuellen Projekt Demenz im Quartier
und Vorstellung der funf Projekt-Quartiere.

Nach oben

Magazin alzheimeraktuell
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Die zweite Ausgabe 2021 unseres Magazins alzheimeraktuell wird zur Zeit an unsere
Mitglieder versandt. Was Sie dieses Mal erwartet, finden Sie hier.

Nicht-Mitglieder kdnnen die aktuelle Ausgabe gerne auch - einmalig kostenfrei - als
Kennenlernheft hier Uber unseren Infoservice bestellen. Ab dem 05.08.2021 finden Sie
die aktuelle Ausgabe hier online.

Nach oben

Klick mal rein: Web aktuell

Ehrenamtliche fur die Betreuung von Menschen mit Demenz gewinnen (graue Box
rechte Seite)

Eine Serie unserer Vorstandin Ulrike Traub aus unserem Magazin alzheimeraktuell |
Teil 3: Willkommenskultur

"Mit Demenz leben": Nachlesen zu den Vortragen

Actimentia: Ein Projekt fur mehr Bewegung im Alltag von Menschen mit
Demenz und ihren Angehorigen | 21.04.2021 | Referentin: Ruth Dankbar,
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Projektmanagerin beim Wohlfahrtswerk flr Baden-Wlrttemberg

Ganzheitliche Wirkkraft von Yoga bei Demenz: Yogaelemente und
Atemtechniken kennenlernen | 31.03.2021 | Referentin: Natalie Stenzel, zertifizierte
Yogalehrerin, Autorin und Dozentin aus Peillenberg/Oberbayern

N wie Niederlande

Kurs Demenz Partner: jetzt auch als Webtraining

Der Kompaktkurs Demenz der Initiative Demenz Partner steht jetzt auch als
Webtraining zur Verflgung. Interessierte Personen kdnnen so vollig zeit-, orts- und
gruppenunabhangig von zu Hause aus das Wichtigste rund um das Thema Demenz
erfahren. Im Schwerpunkt bietet das Webtraining Tipps und Hinweise zum Umgang und
zur Kommunikation mit Menschen mit Demenz.

Weiterhin gibt es naturlich die 90-minuatigen Kompaktkurse in der Gruppe, entweder bei
Ihnen vor Ort oder als Online-Seminar.

Ubrigens: Auch die Alzheimer Gesellschaft Baden-Wirttemberg bietet Demenz Partner-
Kurse aktuell online an. Wenn auch Sie so eine Schulung z.B. fur ihren Betrieb, lhre
Kirchengemeinde, Ihren Verein... anbieten wollen, freuen wir uns uber Ihre Anfrage
unter , Telefon 0711 / 24 84 96 60.

Online-Schulungsangebot Wohlfahrts-Lerncampus

Unterstutzt von der Liga der freien Wohlfahrtspflege und der Alzheimer Gesellschaft BW
hat die DRK-Landesschule BW die Online-Schulungsplattform Wohlfahrts-Lerncampus
entwickelt.

Hintergrund war der Bedarf an Schulungsmaglichkeiten, insbesondere fur die
Serviceangebote fur haushaltsnahe Dienstleistungen, deren Mitarbeitende eine Schulung
im Umfang von 160 Stunden durchlaufen mussen. Das Online-Schulungsangebot soll
eine Erganzung zu den Schulungen in Prasenz sein, die weiterhin erforderlich sind.
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Auch Ehrenamtliche kénnen dieses Format flr einen Teil ihrer 30-stindigen Schulung
nutzen.

Sommer! Hitze?

Wenn bislang auch eher zogerlich, so scheint doch der Sommer allmahlich Einzug zu
halten. Das bringt dann auch immer mal wieder hohe Temperaturen mit sich. Doch was
des einen Freud, ist des anderen Leid: Insbesondere alteren und pflegebedurftigen
Menschen kann die Hitze sehr zu schaffen machen. Vor allem, wenn zu wenig
getrunken wird - was im Alter und auch bei einer Demenzerkrankung haufig vorkommt
- kann es zu massiven gesundheitlichen Beeintrachtigungen kommen.

Aktuelle Stellungnahmen der Deutschen Alzheimer Gesellschaft

08.06.2021 |

02.06.2021 |

Neue Infomaterialien

| Tipps gegen soziale Isolation und Einsamkeit |
Website | Zentrum fur Qualitat in der Pflege (ZQP)

| Plakat in deutsch,
polnisch, turkisch, englisch, russisch oder arabisch als Download, z.T. auch als Plakat zu
bestellen | Deutsche Alzheimer Gesellschaft

Welt-Alzheimertag/Woche der Demenz 2021

Demenz - genau hinsehen! lautet das Motto des Welt-Alzheimertages und der Woche
der Demenz 2021 rund um den 21. September.
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Auch wenn Planungen zur Zeit noch schwierig sind: Wir freuen uns, wenn Sie uns lhre
Veranstaltungen dazu uber das frihzeitig melden. Wir bewerben
Ihre Aktivitaten dann gerne auf unserer Website.

Forschungsprojekt Demenz und osteuropaische Betreuungshilfen

Flr ein Forschungsprojekt der Carl von Ossietzky Universitat Oldenburg werden
Angehorige von Menschen mit Demenz gesucht, die Erfahrungen mit osteuropaischen
Betreuungshilfen in der hauslichen Versorgung haben oder Uber diese Form der
Versorgung nachdenken.

In einer Online-Gruppendiskussion sollen Erfahrungen und Sichtweisen zu diesem Thema
ausgetauscht werden.

Lesenswert!

ZEIT, 12.05.2021

Hohere Lohne allein helfen nicht gegen den Fachkraftemangel in der Pflege: Auch das
Schlechtreden des Berufs muss ein Ende haben. Denn es gibt kaum einen besseren.
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