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Projekt Demenz im Quartier
Förderaufruf

Für  das  neue Projekt  Demenz  im Quartier  sucht  die  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-
Württemberg e.V.  |  Selbsthilfe  Demenz vier  bis  sechs Quartiere,  die bis  September 2022
dabei  begleitet  werden,  Maßnahmen und Angebote  zu  entwickeln  und vor  Ort  zu
erproben,  die  Menschen mit  Demenz  und ihre  Angehörigen  unterstützen.

Ziele  und Inhalte  werden von  den örtlichen  Initiatoren  entwickelt  und  unter
Federführung der  Quartiere  ausformuliert  und  umgesetzt.  Die  Projektquartiere  können
im Rahmen der  Vorgaben Projekt-Fördergelder  abrufen  und projektbezogen einsetzen.

Das  Projekt  hat  eine  Laufzeit  von  drei  Jahren  und wird  unterstützt  durch  das
Ministerium für  Soziales  und Integration  aus  Mitteln  des  Landes  Baden-Württemberg.

Förderaufruf  und  Antragsformular

Kontakt

Saskia  Gladis
Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg  e.V.  |  Selbsthilfe  Demenz
0711 24  84  96-68  |  saskia.gladisalzheimer-bwde
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Corona und Demenz
Betreuungsgruppen starten wieder

Seit  Juni  dürfen  Betreuungsgruppen in  eingeschränktem Umfang wieder  angeboten
werden und seit  1.  Juli  gilt  –  auch  im Blick  auf  die  mögliche  Gesamtzahl  der  Gäste  –
das  Hygienekonzept  des  jeweiligen  Trägers.  Die  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-
Württemberg  hat  für  ihre  Betreuungsgruppe in  Stuttgart-Birkach  ein  Gesundheits-  und
Hygienekonzept  sowie  Auskunftsformulare  für  Gäste  und Ehrenamtliche  erstellt,  die  Sie
im Folgenden gerne  einsehen und als  Anregung für  ein  eigenes  Hygienekonzept  nutzen
können:

GESUNDHEITS-  UND HYGIENEKONZEPT für  die  Betreuungsgruppen Birkach

SELBSTAUSKUNFT DER EHRENAMTLICHEN für  den  Einsatz  in  der  Betreuungsgruppe
Birkach

EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG DER GÄSTE zur  Teilnahme an  der  Betreuungsgruppe
Birkach

Nach oben

Welche veränderten Leistungen erhalten Krankenversicherte,  Pflegebedürftige
und pflegende Angehörige in  Corona-Zeiten?

Eine  gute  Übersicht  der  AWO-Pflegeberatung über  die  aktuellen  gesetzlichen
Sonderregelungen aufgrund der  Corona-Pandemie

Nach oben

Pflegende Angehörige in  der  COVID‐19‐Krise:  Ergebnisse einer  bundesweiten
Befragung

Eine  Studie  des  Zentrum für  Qualität  in  der  Pflege (ZQP),  die  unter  anderem zeigt,  dass
pflegende Angehörige  von  Menschen mit  Demenz  noch  häufiger  von  einer  Zunahme
belastender  Gefühle  als  die  übrigen  Befragten  berichten.

Studie  herunterladen oder  bestellen

Nach oben
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Hilfen und Informationen

Corona und Demenz

Corona und Unterstützungsangebote  im Alltag
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Abgesagt:  11.  Kongress der  DAlzG "Demenz:  Neue Wege wagen?!"

Leider  kann der  11.  Kongress  der  Deutschen Alzheimer  Gesellschaft  aufgrund der
Corona-Situation  nicht  wie  geplant  vom 8.  -  10.  Oktober  2020 stattfinden.

Neuer  Termin:  29.  September  -  1.  Oktober  2022 in  Mühlheim an  der  Ruhr

Nach oben

Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg aktuell
Termine

Wir  gehen davon aus,  dass  die  folgenden Vorträge,  DemenzDialoge  und Fortbildungen
ab September  wie  geplant  stattfinden.

Aufgrund der  unklaren  Entwicklung in  der  Corona-Krise  ist  es  jedoch  möglich,  dass  es
auch  im Herbst  erneut  zu  Absagen und Verschiebungen kommen kann.  Wir  informieren
Sie  bei  Bedarf  aber  rechtzeitig  auf  unserer  Website.

Nach  oben

Vortragsreihe 2020

"Mit  Demenz  leben"  in  Stuttgart

23.09.  |  Herausforderung Frontotemporale Demenz  |  Dr.  Sarah  Anderl-Straub,
Psychologin,  Neurologische  Klinik  Universität  Ulm

14.10.  |  Tango Argentino –  Ein Tanz für  Körper,  Geist  und Seele  |  Cornelia
Winter,  Tanz-  und  Ausdruckstherapeutin,  Weinsberg

18.11.  |  "Die Heimat vergisst  man nicht!"  Bedeutung von Orten und
Gegenständen bei Demenz  |  Dr.  Judith Schoch,  Gerontologin,  Caritasverband Bruchsal

https://www.alzheimer-bw.de/
https://www.usta-bw.de/
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/mit-demenz-leben-vortragsreihe/


09.12.  |  Rehasport  für  Menschen mit  Demenz  |  Lothar  Kienle,  Übungsleiter  und
Fachkraft  für  Betriebliches  Gesundheitsmanagement,  Ulm

Nach oben

DemenzDialoge 2020

Unsere  Treffen auf  Landesebene für  verschiedene Zielgruppen:  kollegialer,  informeller
Austausch,  voneinander  profitieren  und den Horizont  erweitern.  Neue Teilnehmende
sind  herzlich  willkommen!

Für  2020 sind  noch  folgende DemenzDialoge  geplant:

17.09.  |  Stuttgart  |  Betreuungsgruppen  (Fachkräfte)*

17.09.  |  Stuttgart  |  Pflegestützpunkte und Demenzberatungsstellen  (Fachkräfte)  |
AUSGEBUCHT!

30.09.  |  Hockenheim |  Betreuungsgruppen  (Fachkräfte)*

15.10.  |  Stuttgart  |  Häusliche Betreuungsdienste  (Fachkräfte)

12.11.  |  Stuttgart  |  Demenzaktive Kommunen /  Lokale Allianzen für  Menschen
mit  Demenz  (Interessierte  und Aktive  in  Projekten)

Teilnahmebeitrag  (inkl.  Bewirtung):  30.-  €  für  Nichtmitglieder,  20.-  €  für  Mitglieder.
Anmeldung bitte  ausschließlich  über  unser  Onlineformular.

*  Aufgrund der  großen Nachfrage  2019 bieten  wir  den  DemenzDialog
Betreuungsgruppen 2020 mehrmals  an.  Die  Inhalte  der  einzelnen  Termine  sind  gleich,
sollen  jedoch  eine  gewisse  regionale  Ausrichtung haben.  Bitte  melden Sie  sich  nur  zu
einem Termin  an!
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Fortbildungen

Für Ehrenamtliche und Fachkräfte in  Betreuungsgruppen und Häuslichen
Betreuungsdiensten

Informationen:  Melanie  Ripper,  Telefon  0711 /  24  84  96-71,  melanie.ripperalzheimer-
bwde.

Anmelden nicht  vergessen!!  Für  unsere erste Fortbildung nach den
Sommerferien gibt  es noch freie  Plätze:
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23.-25.09.  |  Aulendorf  |  Die Vielfalt  macht's:  Aktivierungstherapie für  Personen
mit  Demenz –  motorisch,  alltagspraktisch,  kognitiv,  spirituell  |  Referentin:  Maria
Kammermeier,  Lehrerin  für  Pflege,  MAKS®-Trainerin

Außerdem im Herbst:

06.10.  |  Stuttgart  |  Ehrenamtliche gesucht!  Wie können wir  Menschen für  ein
Ehrenamt bei  uns begeistern?  |  Referentin:  Ulrike  Traub

22.10.  |  Frickenhausen |  Validation –  einfühlsame Kommunikation mit  Menschen
mit  Demenz  |  Referentin:  Stefani  Maser

05.-19.11.  |  Stuttgart  |  3-tägige Schulungsreihe für  Ehrenamtliche,  die  Menschen
mit  Demenz begleiten  |  ReferentInnen:  Ute  Hauser,  Cathleen  Schuster,  Susanne
Gittus,  Melanie  Ripper  (alle  AGBW),  Thomas Herrmann,  Krankenpfleger  und
Pflegewissenschaftler,  Bettina  Scheu,  Sozialpädagogin,  Rettungssanitäterin  und
Ausbilderin  Erste  Hilfe

Nähere  Informationen und Anmeldemöglichkeit

Nach  oben

Hilfe  beim Helfen:  Unterstützung für  Angehörige von Menschen mit  Demenz

Bitte  informieren  Sie  sich  auch  bei  diesen  Terminen auf  unserer  Website,  ob  es  zu
Verschiebungen und Absagen kommt.

Angehörigenschulungen "Hilfe  beim Helfen"  in  Kooperation  mit  der  Alzheimer
Gesellschaft  Baden-Württemberg:

Gaisbach  (Künzelsau)  |  ab  07.09.2020

Weilheim/Teck  |  ab  18.09.2020

St.  Georgen |  ab  22.09.2020 |  Nähere  Infos  in  Kürze

Ludwigsburg  |  ab  23.09.2020

Ottersweier  |  ab  24.09.2020

Freudenstadt  |  ab  29.09.2020

Karlsbad-Langensteinbach  |  ab  01.10.2020 |  Nähere  Infos  in  Kürze

Karlsruhe  |  ab  05.10.2020

Stuttgart  |  ab  19.10.2020 |  Nähere  Infos  in  Kürze
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https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/AGBW-Dokumente/Projekte_Kooperationen/Hilfe_beim_Helfen/Hilfe_beim_Helfen_2017-2023/HbH-Karlsruhe-05.10.2020.pdf


Pforzheim |  ab  21.10.2020 |  Nähere  Infos  in  Kürze

Mühlacker  |  ab  26.10.2020

Wenn Sie  als  Dienst  oder  Einrichtung für  Menschen mit  Demenz  ebenfalls  die  Kursreihe
anbieten  möchten,  unterstützen  wir  Sie  gerne  dabei.  Nähere  Informationen dazu  bei
Cathleen  Schuster,  Telefon  0711 /  24  84  96-63,  cathleen.schuster@alzheimer-bw.de

Nach oben

Leben mit  Frontotemporaler  Demenz:  Seminar für  Angehörige von Menschen
mit  FTD

27.-28.11.2020  |  Bildungshaus  Kloster  Schöntal  |  Einladung und Anmeldung

AUSGEBUCHT!  Weitere  Anmeldungen werden auf  eine  Warteliste  aufgenommen.

Vorankündigung
Das nächste  Seminar  für  Angehörige  von  Menschen mit  FTD findet  am 11./12.  März
2021 im Bildungsforum Untermarchtal  statt.  Nähere  Informationen und
Anmeldemöglichkeit  ab  November  2020 auf  unserer  Website.

Nach  oben

Welt-Alzheimertag/Woche der  Demenz 2020

https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/AGBW-Dokumente/Projekte_Kooperationen/Hilfe_beim_Helfen/Hilfe_beim_Helfen_2017-2023/Hilfe_beim_Helfen_Muehlacker_26.10.2020.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/ftd-angebote-fuer-angehoerige/


Demenz –  wir  müssen reden!  lautet  das  Motto  des  Welt-Alzheimertages  und  der
Woche der  Demenz  2020  rund  um den 21.  September.  Wir  freuen uns,  wenn Sie  uns
Ihre  Veranstaltungen dazu  über  unser  Online-Meldeformular  frühzeitig  melden.  Wir
bewerben diese  Aktivitäten  dann gerne  auf  unserer  Website.  

Nach  oben

Gut zu wissen!
Bundesregierung beschließt  Nationale Demenzstrategie für  ein
demenzfreundliches Deutschland

Am 1.  Juli  ist  nach  über  einem Jahr  Vorbereitung  die  Nationale  Demenzstrategie  (DNS)
verabschiedet  worden.  Damit  wurde  der  Startschuss  gegeben für  eine  Vielzahl  von
Maßnahmen für  eine  verbesserte  Teilhabe  und medizinische  sowie  pflegerische
Versorgung von  Menschen mit  Demenz,  die  stärkere  Unterstützung der  Angehörigen
sowie  die  Förderung der  Forschung.

Konkret  wurden 27  Ziele  und 162 Maßnahmen in  folgenden Handlungsfeldern

https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/_processed_/1/d/csm_WAT_2020_Plakat_4137e465e3.jpg
https://www.alzheimer-bw.de/veranstaltungen/meldeformular/


vereinbart:

Strukturen  zur  gesellschaftlichen  Teilhabe  von  Menschen mit  Demenz  an  ihrem
Lebensort  aus-  und  aufbauen
Menschen mit  Demenz  und ihre  Angehörigen  unterstützen
Medizinische  und pflegerische  Versorgung von  Menschen mit  Demenz
weiterentwickeln
Exzellente  Grundlagen-  und  Anwendungsforschung zu  Demenz  fördern

Website  Nationale  Demenzstrategie

Broschüre  Nationale  Demenzstrategie  mit  der  detaillierten  Beschreibung der
Maßnahmen

Sabine  Jansen  (Deutsche  Alzheimer  Gesellschaft)  zur  DNS (Video,  47  min.)

Nach  oben

Zweite Förderrunde "Lokale Allianzen für  Menschen mit  Demenz"

2020 wird  das  Bundesprogramm "Lokale  Allianzen  für  Menschen mit  Demenz"  neu
aufgelegt.  Ziel  des  Programms ist  es,  unterstützende lokale  Netzwerke  bundesweit  zu
etablieren.  Bewerben können sich  zunächst  Allianzen  und Netzwerke  aus  Landkreisen
und kreisfreien  Städten,  die  im bisherigen  Bundesprogramm keine  Förderung erhalten
haben.

Bewerbungen für  die  zweite  Förderrunde können bis  zum 11.09.2020 eingereicht
werden.

Weitere  Informationen

Nach oben

Jedes Jahr  300.000 Neuerkrankungen in  Deutschland:  Deutsche Alzheimer
Gesellschaft  veröffentlicht  aktuelle  Zahlen

Nach neuesten Berechnungen leben in  Deutschland derzeit  rund 1,6  Millionen Menschen
mit  einer  Demenzerkrankung.  Die  meisten  von  ihnen sind  von  der  Alzheimer-Krankheit
betroffen.

Durchschnittlich  treten  Tag  für  Tag  etwa 900 Neuerkrankungen auf.  Sie  summieren  sich
im Lauf  eines  Jahres  auf  mehr  als  300.000.  Infolge  der  demografischen Veränderungen
kommt es  zu  weitaus  mehr  Neuerkrankungen als  zu  Sterbefällen  unter  den  bereits
Erkrankten.  Aus  diesem Grund nimmt die  Zahl  der  Demenzkranken kontinuierlich  zu.

Neuere  Studien  deuten  aber  darauf  hin,  dass  die  Zunahme weniger  stark  ist,  als  bisher

https://www.nationale-demenzstrategie.de/
https://www.nationale-demenzstrategie.de/fileadmin/nds/pdf/2020-07-01_Nationale_Demenzsstrategie.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Q5G1v3Q5SCc&feature=youtu.be
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/ministerium/ausschreibungen-foerderung/foerderrichtlinien/bundesprogramm-lokale-allianzen-menschen-mit-demenz


angenommen.  Je  nachdem,  wie  sich  die  Altersstruktur  der  Bevölkerung insgesamt
entwickelt,  wird  sich  die  Krankenzahl  bis  zum Jahr  2050 auf  2,4  bis  2,8  Millionen
erhöhen.  Bisher  musste  von  rund 3  Millionen ausgegangen werden.  Die  Ursache  für  den
verlangsamten Anstieg  könnte  in  einem insgesamt  besseren  Gesundheitszustand der
Bevölkerung liegen  (Text:  DAlzG).

Das  sind  nur  einige  Zahlen,  die  die  Deutsche  Alzheimer  Gesellschaft  (DAlzG)  in  ihrem
jetzt  aktualisierten  Informationsblatt  "Die  Häufigkeit  von  Demenzerkrankungen"
auflistet.  Sie  finden dieses  und weitere  Infoblätter  hier.

Nach  oben

Und nochmal  zur  Erinnerung:  Sommer!  Hitze?

Der Sommer ist  da und bringt  immer wieder hohe Temperaturen mit  sich.  Doch was des
einen  Freud,  ist  des  anderen  Leid:  Insbesondere  älteren  und pflegebedürftigen
Menschen kann die  Hitze  sehr  zu  schaffen machen.  Vor  allem,  wenn zu  wenig
getrunken wird  –  was  im Alter  und  auch  bei  einer  Demenzerkrankung häufig vorkommt
–  kann es  zu  massiven  gesundheitlichen  Beeinträchtigungen kommen.

Tipps  gegen Hitzeprobleme

Nach oben

https://www.alzheimer-bw.de/grundwissen-demenz/das-wichtigste/
https://www.pflege-praevention.de/tipps/sommerhitze-pflegebeduerftige/

