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Kurz und fündig –  Unsere Veranstaltungen und Termine

Vortragsreihe  "Mit  Demenz  leben"  2018 in  Stuttgart

14.03.  |  Auszeit  vom Alltag –  betreute Urlaubsangebote für  Menschen mit
Demenz  |  Natascha  Schneider,  Pflegestützpunkt  Landkreis  Rottweil;  Michaela  Katz,
Stiftung  Innovation  und Pflege,  Region  Bodensee;  Cathleen  Schuster,  Oliver  König,
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Alzheimer  Gesellschaft  BW
25.04.  |  MarteMeo® in der  Betreuung von Menschen mit  Demenz –  wie
Kommunikation besser  gelingen kann  |  Petra  Haas,  Sozialarbeiterin,  MarteMeo®-
Supervisorin,  Traumapädagogin,  Freiburg
02.05.  |  Die "Fünf  Esslinger"  –  Bewegungsangebote für  Menschen mit  Demenz  |
Christina  Barrotta,  Physiotherapeutin,  Pflegestift  Esslingen-Kennenburg
13.06.  |  Wertschätzende Kommunikation bedeutet  Lebensqualität  |  Regine
Hammer,  Krankenschwester,  Pflegeexpertin  für  Menschen mit  Demenz,  Obermünkheim
04.07.  |  Tablets  als  Hilfsmittel  in  der  Kommunikation und Aktivierung von
Menschen mit  Demenz  |  Jana  Lohse,  Sozialarbeiterin,  Projektkoordinatorin  I-CARE,
AWO Karlsruhe  |  Marc  Aurel  Engels,  Geschäftsführer  Media4Care  GmbH,  Berlin
26.09.  |  Mehr Selbständigkeit  für  Menschen mit  Demenz durch technische
Unterstützung?!  |  Verena  Pfister,  Dipl.  Pflegewirtin,  BruderhausDiakonie,  Reutlingen

Nach oben

Fortbildungen 2018 für  Mitarbeitende in  Betreuungsgruppen und Häuslichen
Betreuungsdiensten

Detaillierte  Informationen zu  unseren  Fortbildungen und das  Programmheft  2018 finden
Sie  hier  oder  erhalten  sie  bei  Melanie  Ripper,  Telefon  0711 /  24  84  96-71,
melanie.ripperalzheimer-bwde.

Fortbildungen

13.03.  |  Stuttgart  |  Menschen mit  beginnender  Demenz  einfühlsam beraten  |  für
BeraterInnen in  Demenzberatungsstellen  und Pflegestützpunkten  |  ausgebucht  |
weiterer  Termin  am 16.10.
13.-15.04.  |  Gaggenau |  Eine Betreuungsgruppe leiten –  ein Team von
ehrenamtlichen MitarbeiterInnen führen
20.04.  |  Müllheim |  ausgebucht  |  Künstlerisch-kreatives  Arbeiten  mit  Menschen mit
Demenz
26.04.  |  Frickenhausen |  Tanzen im Sitzen –  Musik und Bewegung als
ganzheitliche Aktivierung bei  Demenz
03.05.  |  Stuttgart  |  Betreuungsgruppen für  Menschen mit  Demenz –  eine
Einführung
17.05.  |  Stuttgart  |  Handpuppen zur  Validation und Aktivierung bei  Demenz
12.06.  |  Stuttgart  |  "Musik liegt  in  der  Luft!"  –  Mit  musikalischen Impulsen durch
den Alltag von Menschen mit  Demenz
24.-26.09.  |  Aulendorf  |  Die MAKS®-Therapie –  Anwendungsmöglichkeiten in
Betreuungsgruppen und Häuslichen Betreuungsdiensten  |  3-Tagesschulung mit
Zertifizierung
09.10.  |  Stuttgart  |  Betreuungsgruppen für  Menschen mit  Demenz –  eine
Einführung
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16.10.  |  Stuttgart  |  Menschen mit  beginnender Demenz einfühlsam beraten  |  für
BeraterInnen in  Demenzberatungsstellen  und Pflegestützpunkten
25.10.  |  Stuttgart  |  Marte Meo im Umgang mit  Menschen mit  Demenz
15.11.  |  Stuttgart  |  Kinaesthetics:  Gemeinsame Bewegung als
Kommunikationsweg bei  Demenz
20.11.  |  Sindelfingen |  Notfalltraining Demenz Plus –  In  Notfallsituationen richtig
reagieren!
28.11.  |  Freiburg  |  Wenn Verhalten herausfordert!  Mit  schwierigen Situationen
besser  umgehen lernen

14.  Fachtag Demenz

07.07.  |  Weinsberg  |  Thema: "Aus der  Biografie schöpfen –  Demenz und
Lebensgeschichte"  |  Eine  Kooperation  der  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg
und des  Klinikums am Weissenhof.  Mehr  dazu  ab  Mitte  März  2018 auf  unserer  Website.

Nach  oben

DemenzDialoge 2018

Auch in  diesem Jahr  bieten  wir  wieder  unsere  DemenzDialoge als  informelle
landesweite  Austauschtreffen  an.  Neue Teilnehmende sind  herzlich  willkommen!

Wir freuen uns auf  Ihre baldige Anmeldung für:

23.03.  |  Stuttgart  |  Angehörigengruppenforum  (Leitende von  Angehörigengruppen)

Weitere  DemenzDialoge  2018:

21.06.  |  Stuttgart  |  Pflegestützpunkte und Demenzberatungsstellen  (Fachkräfte)
27.09.  |  Gerlingen |  Ambulant  betreute Wohngemeinschaften für  Menschen mit
Demenz  (Planer,  Betreiber,  Initiatoren)
28.09.  |  Stuttgart  |  Häusliche Betreuungsdienste  (Fachkräfte)
11.10.  |  Stuttgart  |  Demenzfreundliche Kommune/Lokale Allianzen für  Menschen
mit  Demenz  (Interessierte  und Aktive  in  Projekten)
12.10.  (verschoben vom 08.03.)  |  Stuttgart  |  Ergoforum Demenz  (ErgotherapeutInnen
mit  Interesse  am Thema Demenz)

Unkostenpauschale  (inkl.  Bewirtung):  30.-  €  für  Nichtmitglieder,  20.-  €  für  Mitglieder,
zahlbar  jeweils  vor  Ort.  Anmeldung bitte  ausschließlich  über  unser  Onlineformular.

Weitere  allgemeine  Informationen

Nach oben
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Jetzt  online:  Rundschreiben für  Betreuungsgruppen und Häusliche
Betreuungsdienste 2018

Das Rundschreiben  -  ein  jährliches  Ritual!  Zum mittlerweile  20.  Mal  hat  unsere
Mitarbeiterin  Sabine  Hipp  den Trägern,  Fachkräften  und ehrenamtlichen
MitarbeiterInnen hilfreiche  Informationen rund um die  Betreuungsgruppen und
Häuslichen Betreuungsdienste  für  Menschen mit  Demenz  zusammengestellt.

Themen des diesjährigen Rundschreibens

Aktuelle  Entwicklungen bei  den  Betreuungsgruppen und Häuslichen
Betreuungsdiensten
Neue Herausforderungen durch  die  Unterstützungsangebote-Verordnung (UstA-VO)
seit  2017
Neu:  Fachstelle  Unterstützungsangebote

Download Rundschreiben  (Kapitel  "Infomaterialien  und jährliche  Rundschreiben")

Nach oben

Hilfe  beim Helfen:  Unterstützung für  Angehörige von Menschen mit  Demenz

Die  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg  bietet  in  Zusammenarbeit  mit  der
BARMER Stuttgart  ab  dem 10.04.2018  in  Stuttgart  erneut  einen  Kurs  für  Angehörige
an,  der  sehr  hilfreich  für  die  Gestaltung  und Bewältigung des  Alltags  zuhause  ist.  Die
Teilnahme an  dem auf  sieben Termine  angelegten  Angebot  ist  für  Versicherte  aller
Kassen  kostenfrei.

Informationen zur  Kursreihe  und weitere  Unterstützungsangeboten  für  Angehörige

Wenn Sie  als  Dienst  oder  Einrichtung für  Menschen mit  Demenz  ebenfalls  die  Kursreihe
anbieten  möchten,  unterstützen  wir  Sie  gerne  dabei.  Nähere  Informationen dazu  bei
Cathleen  Schuster,  Telefon  0711 /  24  84  96-63,  cathleen.schusteralzheimer-bwde.

Nach oben

Klick mal  rein:  Web aktuell

Wettbewerbe  & Preise  (Demenz/Pflege)  2018

Urlaubsangebote  für  Menschen mit  Demenz  und ihre  Angehörigen  2018

Schulungen für  Ehrenamtliche  in  Angeboten  zur  Unterstützung im Alltag
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Aktuell & Wissenswert
Hilfe  bei  der  Beantragung eines Pflegegrads:  Neue Selbsteinschätzungsbögen

Wer an einer Demenz erkrankt ist,  hat  seit  der  letzten Gesetzesreform wesentlich früher
Anspruch  auf  Leistungen aus  der  Pflegeversicherung.  Wie  groß  der
Unterstützungsbedarf  ist  und  welcher  Pflegegrad  daraus  resultiert,  wird  durch  eine
Begutachtung festgestellt.  Für  die  Vorbereitung  auf  diese  Pflegebegutachtung können
Menschen mit  Demenz  bzw.  ihre  Angehörigen  jetzt  einen  der  folgenden neuen
Selbsteinschätzungsbögen verwenden:

Sozialverband VDK |  Infobroschüre  mit  Pflegegradrechner,  anhand dessen  der
voraussichtliche  Pflegegrad  ermittelt  werden kann.

Deutsche  Alzheimer  Gesellschaft  |  Selbsteinschätzungsbogen

Nach oben

Neuer Ratgeber:  Demenz im jüngeren Lebensalter

Eine Demenz,  die  bereits  vor  dem 65.  Lebensjahr  auftritt,  stellt  die  Betroffenen und ihre
Familien  vor  ganz  besondere  Herausforderungen.  Einerseits  bringt  die  Erkrankung
Veränderungen und Einschränkungen mit  sich.  Andererseits  ist  es  oft  schwierig  eine
Diagnose  zu  erhalten,  die  berufliche  und finanzielle  Situation  muss  geklärt  werden und
häufig leben noch  Kinder  mit  im Haushalt,  die  mit  der  Krankheit  eines  Elternteils
konfrontiert  sind.  Dieser  kostenlose  Ratgeber  der  Deutschen Alzheimer  Gesellschaft  gibt
Orientierung.

Weitere  Infos  und Bestellung

Nach oben

Neues Infoblatt:  Haftung und Haftpflichtversicherung bei  Demenzerkrankungen

Die  Deutsche  Alzheimer  Gesellschaft  veröffentlicht  in  ihrer  Reihe  "Das  Wichtigste"
Wissenswertes  zu  verschiedenen Aspekten  von  Demenzerkrankungen in  kompakter
Form.  Im neuen Infoblatt  geht  es  um das  Thema Haftung und Haftpflichtversicherung
bei  Demenzerkrankungen.

Dieses  und alle  weiteren  Infoblätter  finden Sie  hier.

https://www.vdk.de/deutschland/pages/pflege/74125/pflegebeduerftig_tipps_pflegebegutachtung_pflegegradrechner
https://www.alzheimer-bw.de/demenz-mehr-erfahren/recht-und-finanzen/pflegeversicherung/
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Neues Internetportal:  Gewaltprävention in  der  Pflege

Ein  neues  Internetportal  der  Stiftung  Zentrum für  Qualität  in  der  Pflege (ZQP)  informiert
rund um das Thema Gewalt  und Gewaltprävention in  der  Pflege.  Dort  finden sich  Fakten
zur  Häufigkeit  und  den verschiedenen Formen der  Gewalt  sowie  Tipps  zur  Vorbeugung
von Gewalt  für  Pflegebedürftige  und für  Pflegende.  Außerdem findet  man Hinweise  auf
entsprechende Beratungsangebote.

Nach  oben

Persönlicher  Medikationsplan

Für  viele  Menschen gehört  die  regelmäßige  Einnahme mehrerer  Medikamente  zu  ihrem
Alltag.  Sind  diese  Arzneimittel  nicht  gut  aufeinander  abgestimmt,  besteht  das  Risiko
von Wechselwirkungen,  die  schwerwiegende gesundheitliche  Störungen zur  Folge  haben
können.  Eine  schriftliche  Übersicht  kann helfen,  den  Überblick  über  die  aktuelle
Medikation  zu  bewahren.

Die  Stadt  Stuttgart  hat  deshalb  nun den Medikationsplan  "MeinPlan  –  Nimm's  richtig!"
veröffentlicht.

Nach  oben

Extrakorporale Stoßwellentherapie bei  Alzheimer:  Teilnehmende für  neue
Studie gesucht

Die  Klinik  für  Psychiatrie  und  Psychotherapie  der  Universität  Tübingen sucht  für  eine
neue Studie  Menschen mit  einer  Alzheimer  Demenz,  die  bereit  sind,  an  einer
Behandlung mittels  der  Stoßwellentherapie  teilzunehmen.

Die  Stoßwellentherapie  ist  ein  Verfahren,  das  nun erstmals  in  einer  größeren  Studie  bei
Menschen mit  einer  Alzheimer  Demenz  eingesetzt  werden soll.  Bisher  wurde  die
Therapie  an  insgesamt  30  Patienten  untersucht.  In  allen  bisher  durchgeführten
Behandlungen hat  sie  sich  als  sicheres  Behandlungsverfahren  erwiesen,  bei  dem keine
schädlichen Nebenwirkungen aufgetreten  sind.  Bei  fast  allen  bisherigen  Probanden
konnte  eine  deutliche  Verbesserung der  Gehirnleistungsfähigkeit  festgestellt  werden.

Weitere  Informationen

Nach oben
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Welt-Alzheimertag/Woche der  Demenz 2018:  Demenz –  dabei  und mittendrin

lautet  das  Motto  des  Welt-Alzheimertages  und  der  Woche der  Demenz  2018  rund  um
den 21.  September.  Wir  freuen uns,  wenn Sie  uns Ihre Veranstaltungen dazu über  unser
Online-Meldeformular  frühzeitig  melden.  Wir  bewerben diese  Aktivitäten  dann gerne  auf
unserer  Website.  

Nach  oben

Termine

22.03.  |  Bremen |  Erfahrungsaustausch  für  Angehörige  von  Menschen mit
Frontotemporaler  Demenz
15.-17.05.  |  Stuttgart  |  Messe  Pflege Plus  |  mit  Infostand der  Alzheimer  Gesellschaft
Baden-Württemberg
18.-20.10.  |  Weimar  |  10.  Kongress  der  Deutschen Alzheimer  Gesellschaft

Viele  weitere  Termine  in  Baden-Württemberg  finden Sie  hier.

Nach  oben

Lesenswert!

Spiegel  online,  22.02.2018
Alkohol:  Wie  starkes  Trinken das  Demenzrisiko  erhöht
Alkohol  ist  ein  Nervengift.  Jetzt  zeigt  eine  Studie,  dass  starkes  Trinken ein  großer
Risikofaktor  für  Demenz  ist  –  vor  allem für  die  früh  einsetzende Form der  Krankheit.

Nach  oben
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