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Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiirttemberg e.V.
Selbsthilfe Demenz

Organisatorisches

Klinik flir Gerontopsychiatrie und Psychotherapie,
Klinikum am Weissenhof, Weinsberg
www.klinikum-weissenhof.de

in Kooperation mit der

Alzheimer Gesellschaft Baden-Wirttemberg e.V. -
Selbsthilfe Demenz, Stuttgart
www.alzheimer-bw.de

40,00 € (einschl. Verpflegung)

Bitte Uberweisen Sie den Betrag bis zum 29.06.2018
auf das Konto: Klinikum am Weissenhof,
Kreissparkasse Heilbronn

IBAN: DE 61 6205 0000 0013 6003 70

BIC: HEISDE66XXX

Stichwort: Fachtag Demenz 2018

sowie Name der Teilnehmer und der Einrichtung

Klinikum am Weissenhof, Paul-Kemmler-Saal (Festsaal)
Workshops in Seminarraumen

Klinik flir Gerontopsychiatrie und Psychotherapie,
Sekretariat Nadja Hadasch

Tel. 07134 75-1620, Fax -1690

E-Mail: n.hadasch@klinikum-weissenhof.de

Die Kennzeichnung der Workshops nach den Hauptziel-
gruppen (Angehorige, Ehrenamtliche und Fachkrafte)
ist lediglich eine Empfehlung - Sie konnen grundsatzlich
zwischen den Workshops frei wahlen.

Da die Teilnahme pro Workshop auf 20 Personen be-
grenzt ist, geben Sie bitte bei der Anmeldung Alterna-
tiven an.
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Mit dem Auto

Von der A81, Ausfahrt Weinsberg/Ellhofen: Fahren Sie auf der
B39a, bis diese in die B39 miindet, dann links Richtung Weins-
berg. Ab hier ist der Weg zum Klinikum ausgeschildert.

Von der A6, Ausfahrt Heilbronn/Neckarsulm: Fahren Sie Rich-
tung Neckarsulm ab, dann Richtung Erlenbach/Weinsberg.
Ab Erlenbach ist der Weg zum Klinikum ausgeschildert.
Kostenlose Besucherparkplatze sind vorhanden.

Der Weg zum Festsaal ist auf dem Klinikgelande ausgeschildert.

Klinikum am Weissenhof
Zentrum fur Psychiatrie Weinsberg
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Heidelberg

74189 Weinsberg
Telefon 07134 75-0
Telefax 07134 75-4190

info@klinikum-weissenhof.de
www.klinikum-weissenhof.de |_
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Ein Unternehmen der @-Gruppe Baden-Wiurttemberg
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Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiirttemb V. P .
Selbsthilfe Demens” Klinikum am Weissenhof

Aus der Biografie schopfen -
Demenz und Lebensgeschichte

Fachtag fur Ehrenamtliche und Fachkrafte in der
Altenhilfe sowie fur pflegende Angehorige von
Menschen mit Demenz

Klinikum am Weissenhof, Weinsberg
Festsaal, 9:00 - 17:00 Uhr
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Klinikum am Weissenhof

Sehr geehrte Damen und Herren,

wie sagte schon Antoine de Rivarol im 18. Jahrhun-
dert: ,,Die Erinnerung steht immer dem Herzen zu
Diensten. Durch Erinnerungspflege wird das Wohl-
befinden von Menschen mit Demenz verbessert, ihr
Selbstwertgefiihl und ihre Identitat werden gestarkt.
Grundlage hierfir ist die jeweils individuelle Biografie,
d.h. die Lebensgeschichte der Betroffenen und damit
verbundene Geflhle.

Wie konnen wir Wissen uber bedeutsame Situationen,
Erlebnisse, Dinge oder Personen im Leben von Men-
schen mit Demenz erhalten? Wie konnen wir dieses
Wissen in den Umgang mit ihnen einbeziehen, z. B. bei
herausforderndem Verhalten, bei traumatischen Erin-
nerungen oder auch bei Immobilitat der Betroffenen?
Ein Teil der Workshops wird sich dariiber hinaus mit
biografieorientierten Zugangen beschaftigen.

Wir laden Sie ganz herzlich zum Fachtag und zu einem
anregenden Austausch zu diesen und weiteren The-
men ein!
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Heiderose Neumaier
Pflegedienstleiterin
Klinik fiir Gerontopsychiatrie
und Psychotherapie

Dr. med. Rainer Schaub
Dipl.-Psych., Chefarzt

Klinik fiir Gerontopsychiatrie
und Psychotherapie
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Sylvia Kern Ute Hauser
Geschaftsfuhrerin Dipl.-Pflegewirtin
Alzheimer Gesellschaft Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wirttemberg e. V. Baden-Wirttemberg e. V.



Programm

9:00 bis 9:15 Uhr

9:15 bis 9:30 Uhr

9:30 bis 9:40 Uhr

9:40 bis 10:30 Uhr

10:30 bis 11:00 Uhr

11:00 bis 12:45 Uhr

12:45 bis 13:45 Uhr

13:45 bis 15:30 Uhr

15:30 bis 16:00 Uhr

16:00 bis 17:00 Uhr

BegriiBung und Einfiihrung

Dr. med. Rainer Schaub,
Dipl.-Psychologe, Chefarzt

Klinik fur Gerontopsychiatrie

und Psychotherapie, Klinikum am
Weissenhof

BegriiBung und Aktuelles im
Bereich Pflege und Betreuung
bei Demenz

Ute Hauser, Dipl.-Pflegewirtin (FH),
Alzheimer Gesellschaft Baden-
Wirttemberg e.V.

Bewegte Einstimmung
Ronja White, Tanzpadagogin,
Arnheim

Narrative Care: Lebensgeschich-
ten von Menschen mit Demenz
gezielt beriicksichtigen

Dr. Charlotte Berendonk, Managing
Director, Translating Research in
Elder Care (TREC) Forschungspro-
gramm, Faculty of Nursing, Univer-
sity of Alberta, Edmonton, Canada

Pause

Workshops - 1. Durchgang
Mittagspause

Wahrend der Mittagspause besteht
das Angebot, an einem gefiihrten
Rundgang tiber das Klinikgelande
teilzunehmen.

Workshops - 2. Durchgang

Pause

Plenum mit Kurzberichten aus
den Workshops

Workshops - Alle Workshops werden einmal am Vormittag und einmal am Nachmittag angeboten.

Milieu- und Umgebungsgestaltung bei Demenz

1 Heiderose Neumaier, Pflegedienstleitung, Klinikum am Weissenhof
E-Mail: h.neumaier@klinikum-weissenhof.de (A, EA, FK)

Bewegende Biografie - kreativer Tanz mit Menschen mit Demenz

2 Ronja White, Tanzpadagogin, Arnheim
E-Mail: info@ronjawhite.com (A, EA, FK)

Erinnerung ist Heimat! Biografiearbeit und Erinnerungspflege in der Betreuung von Menschen mit Demenz

3 Ulrike Traub, Dipl. Sozialpadagogin, Lebensweise im Alter, Singen
E-Mail: ulrike.traub@lebensweise-im-alter.de (A, EA, FK)

Die Zeit heilt alle Wunden? Traumasensible Begegnung mit Menschen mit Demenz

4 Petra Haas, Dipl. Sozialarbeiterin (FH), Marte Meo Supervisorin, Traumafachberaterin/ Traumapadagogin

(DeGPT/BAG-TP), Bollschweil
E-Mail: info@marte-meo-freiburg.de (EA, FK)

Herausforderndes Verhalten durch Biografiearbeit besser verstehen

5 Ingela Freisler, Krankenschwester, Validationspresenter® nach Naomi Feil, Hospizbegleiterin, Sternenfels

E-Mail: info@freislerweb.de (A, EA, FK)

Fotos: Fotolia

Das kenne ich doch! Kiinstlerisch-kreative Beschaftigungsmoglichkeiten mit vertrauten Materialien

fiir Menschen mit Demenz

Heidrun Kessler-Politz, Dipl. Grafik-Designerin, Leiterin kunsttherapeutisches Atelier Kiinzelsau, Obersulm

E-Mail: h.w.kessler@t-online.de (A, EA, FK)

Das Bett als Lebensraum

7 Cornelia Dannecker, Motogeragogik Ubungsleiterin, kreative Gerontotherapeutin (SMEI), Leonberg
E-Mail: c_edina@web.de (A, EA, FK)

Biografieorientierte Basale Stimulation

8 Ingeborg Thurner, Lehrerin fur Pflegeberufe, Leiterin Gerontopsychiatrischer Schwerpunkt, Klinikum am Weissenhof;

E-Mail: i.thurner@klinikum-weissenhof.de (A, EA, FK)

Hauptzielgruppen: A: Angehorige / EA: Ehrenamtliche / FK: Fachkrafte

Anmeldung

Bitte bis zum 22. Juni 2018 per Fax an 07134 75-1690.
Mit Uberweisung der Teilnahmegebiihr sind Sie verbindlich
angemeldet. Sollten in Threm Workshop keine Platze mehr
frei sein, werden Sie rechtzeitig informiert.

Hiermit melde ich mich verbindlich zum 14. Fachtag Demenz
am Samstag, dem 7. Juli 2018 an. Die Teilnahmegebduhr in
Hohe von 40,00 € Uberweise ich bis zum 29. Juni 2018 an
die angegebene Bankverbindung.

Ich mochte an folgenden beiden Workshops teilnehmen
(bitte unbedingt Nr. des Workshops eintragen):

Workshop Nr. ............... und Workshop Nr. ...............
Alternativ interessieren mich folgende Workshops:

Workshop Nr. ............... und Workshop Nr. ...............

Name/Vorname

Einrichtung

ANSChMIft et n e

Tel./Fax

E-Mail

(O D LU o N

Unterschrift

Ich bin: [_]Pflegefachkraft [ |Angehdrige/r [ |Ehrenamtliche/r

[ ] Ich bringe meinen demenzkranken Angehdrigen mit
und bendotige kostenlose Betreuung inkl. Verpflegung
(Anmeldung hierzu bitte mindestens 2 Wochen vor der
Veranstaltung).



