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Entlastungsbetrag: Unterstützung im Alltag

 Entlastungsbetrag 125€/Monat (§45b SGB XI), PG 1-5, kann 
eingesetzt werden für Unterstützungsangebote wie:

• Häusliche stundenweise Betreuung

• Betreuungsgruppen/Tagesbetreuung

• Haushaltsnahe Dienstleistungen

• Tages- und Nachtpflege

• Kurzzeitpflege

• Betreute Urlaubsangebote 

 Der Entlastungsbetrag ist zweckgebunden und kann nicht in bar 
ausbezahlt werden.

 Übertragbar, bis 30.06. des Folgejahres
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Unterstützungsangebote finden

 www.alzheimer-bw.de

http://www.alzheimer-bw.de/
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Unterstützungsangebote finden

 www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/betreuungsgruppen/

http://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/betreuungsgruppen/
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Wohngruppenzuschlag

 Pflegegrad 1 – 5 monatlich 214€

• Für Pflegebedürftige in ambulant betreuten Wohngemeinschaften

• WG: mindestens 2, höchstens 11 Bewohner mit PG

• Nicht bei Tages- oder vollstationärer Pflege

Wohngemeinschaften für 
Menschen mit Demenz 
finden Sie unter: 
www.alzheimer-bw.de

http://www.alzheimer-bw.de/
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Pflegewohngemeinschaften

 Wohngemeinschaften für Pflegebedürftige ohne Demenz

 WG Verzeichnis für Baden-Württemberg bei der Fachstelle 
ambulant unterstützte Wohnformen:

https://www.kvjs.de/soziales/fawo-fachstelle-fuer-ambulant-unterstuetzte-wohnformen/

https://www.kvjs.de/soziales/fawo-fachstelle-fuer-ambulant-unterstuetzte-wohnformen/


www.alzheimer-bw.deCathleen Schuster 6

Pflegehilfsmittel und Wohnraumanpassung

 Pflegehilfsmittel §40, Absatz 1-3, SGB XI, PG 1-5

• Zum Verbrauch, z.B. Einmalhandschuhe oder 
aufsaugende Bettschutzeinlagen (bis zu 40€/Monat)

• Pflegehilfsmittel wie Rollstühle, Pflegebetten (auf 
Antrag)

 Maßnahmen zur Verbesserung des individuellen 
Wohnumfeldes §40, Absatz 4, SGB XI, PG 1-5

• Bis zur Obergrenze von 4.000€

• Bei weiteren Anspruchsberechtigten im gleichen 
Haushalt bis max. 16.000€
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 Beiträge zur gesetzlichen Rentenversicherung

 Unfallversicherung

 Arbeitslosenversicherung

Broschüre unter:
www. deutsche-rentenversicherung.de

Leistungen zur sozialen Sicherung der Pflegeperson
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Familienpflegezeit und Pflegezeitgesetz

 Pflegeunterstützungsgeld

• bis zu 10 Tage 
• auch stückweise möglich, z.B. 2x 5 Tage
• bei plötzlichem oder plötzlich stark 

erhöhtem Pflegebedarf
• Ärztliche Bescheinigung genügt
• Pflegegrad muss noch nicht vorhanden 

sein

https://www.wege-zur-pflege.de/familienpflegezeit.html

https://www.wege-zur-pflege.de/familienpflegezeit.html
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 Pflegezeit

• Sechs Monate Pflegezeit mit zinslosem Darlehen

(Rechtsanspruch bei Arbeitgebern ab 16 Beschäftigten)

• Für nahe Angehörige

• Spätestens 10 Tage vorher zu beantragen

• Pflegegrad muss bereits vorhanden sein

• Zinsloses Darlehen, 

Antrag:

Familienpflegezeit und Pflegezeitgesetz

https://www.wege-zur-pflege.de/familienpflegezeit.html

https://www.wege-zur-pflege.de/familienpflegezeit.html
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 Bis zu 24 Monate Reduktion der Arbeitszeit auf bis zu 15h/Woche 

(Rechtsanspruch bei Arbeitgebern ab 26 Beschäftigten)

• Dauer muss vorher angegeben werden

• Die Pflegezeit endet 4 Wochen nach Änderung der 
Umstände, z.B. Umzug ins Pflegeheim oder wenn der 
Pflegebedürftige verstirbt

• Zinsloses Darlehen zur Minderung des 

Lohnverlust

Familienpflegezeit und Pflegezeitgesetz

https://www.wege-zur-pflege.de/familienpflegezeit.html

https://www.wege-zur-pflege.de/familienpflegezeit.html
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Sozialhilfe: Hilfe zur Pflege

 Pflegebedürftige Menschen, die Pflege benötigen, aber nicht 
über die notwendigen finanziellen Mittel verfügen, haben 
Anspruch auf Hilfe zur Pflege,§61 SGB XII

 Vorraussetzungen:

• Pflegegrad 2-5

• Vermögen weitgehend aufgebraucht

• Einkommen reicht nicht zur Deckung

der Kosten für die Pflege
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Wo erhalte ich Information und Beratung?

 Pflegestützpunkte und Beratungsstellen finden Sie unter:

www.alzheimer-bw.de  Hilfe vor Ort  Beratung

 Informationen auf Webseiten:

• Webseite VdK:

https://www.vdk.de/deutschland/pages/pflege/24571/pflege

• Webseite Bundesministerium für Gesundheit:

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege/online-
ratgeber-pflege.html

http://www.alzheimer-bw.de/
https://www.vdk.de/deutschland/pages/pflege/24571/pflege
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege/online-ratgeber-pflege.html
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Wo erhalte ich Informationen und Beratung?

Fachberatung Demenz der Evangelischen Gesellschaft Stuttgart e.V.

Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V.


