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Das Abgleiten
ins Vergessen
ins Bild gesetzt

Von unserer Mitarbeiterin
Anke Koob

Oft sind es nur noch die kleinen Ges-
ten im Alltag, die erkennen lassen,
dass der Ehepartner oder ein Eltern-
teil sich erinnert. Ein Streicheln, ein
Lacheln, ein kurzer Riss im Verges-
sen. Demenz ist ein Thema, das
mehr und mehr das Leben in der Re-
publik bestimmt. Mit der zuneh-
mend ilter werdenden Bevilkerung
geht auch die Alzheimer-Erkran-
kung einher. Grund genug, einen
Blick auf das zu werfen, was diese Er-
krankung ausmacht.

Mutig genug fiir diese Rolle des
Beobachters war die Fotografin
Claudia Thoelen, die vier Ehepaare
fand, welche sich in ihrem Alltag be-
gleiten lieBen. Herausgekommen
sind dabei Portrits eines Lebens, das
sich verindert. 1,4 Millionen De-
menzkranke leben derzeit in
Deutschland, zwei Drittel von ihnen
sind an Alzheimer erkrankt, rund
300000 kommen jdhrlich mit der Di-
agnose hinzu. Ein Zahlenwerk, das
eine deutliche Sprache spricht, geht
es nach Klaus Foll von der Techniker
Krankenkasse Baden-Wiirttemberg.

Der Sprecher freute sich, jetzt ge-
meinsam mit Nicole Hahmann von
der Alzheimer-Gesellschaft Baden-
Wiirttemberg, Adolf Hirdle von Vita
Vitalis Hockenheim und Dieter Reif,
Leiter der Stadtbibliothek, die Wan-
derausstellung ,Blaue und graue

Tage“ der Fotografin in der Biblio-
thek eréffnen zu kénnen.

In den vergangenen drei Jahren
taten es ihnen 30 Stidte gleich, blick-
ten Tausende von Baden-Wiirttem-
berger ,in das verlorene Antlitz der
Demenz und in die von schwierigen
Zeiten geprigten Herzen der Ange-
hérigen. ,Warum wir in einer Biblio-
thek mit dieser Ausstellung gut auf-
gehoben sind?“, bemerkte Nicole
Hahmann, ,weil wir genau hier
mehr Menschen erreichen, die nicht
bereits von dieser Erkrankung be-
troffen sind. Es geht hier um gesell-
schaftliche Integration und das Be-
wusstsein, dass Betreuung und Be-
gleitung kranker Menschen viel
Kraft kostet.” Denn schnell, so die
Erfahrung, reduziere sich das Leben
auch der Angehérigen ,,nur noch auf
den Radius rund um das Pflegebett.”

Weitgehend tabuisiertes Thema

Ob der Satz ,Sie weild es nicht mehr,
sie hat esvergessen®, dann nochlan-
ge Giiltigkeit hat? Ob nicht Frustrati-
on und der Verlust des geliebten
Partners in eine andere Welt die
Menschen aufgeben lassen? ,Das
Thema ist einfach gesellschaftlich
noch zu sehr mit einem Tabu be-
legt”, so Hardle, zweiter Vorsitzen-
der von Vita Vitalis, welcher den Ini-
tiator der Ausstellung, Vorsitzenden
Kurt Engelberth, vertrat. Viele der
Bilder trafen daher auch jenen Nerv
der Besucher, der so lange im Ver-

.

'Mit Interesse betrachten Almut Lansche, Roswitha Etzel, Michael Dahlinger und Renate Volker die ergreifenden Bilder der Aus-

stellung. Als Kommunikationsmittel fiir Betroffene gibt es die , Verstandniskarte”, die Adolf Hardle in die Kamera halt. sioer ooz |

borgenen lag: Scham konnte nach-
vollzogen werden, aber auch der
langsame Verlust, das tiefe Abgleiten
indas Vergessen. Wie sehrdas Leben
sich verdndert, wenn plotzlich ein
Krankenbett in der Bibliothek steht
oder die Panik in den Augen des
Partners steht angesichts einer Pfle-
gekraft, die nichts weitermochte, als
den Menschen zu waschen,

Ausstellung und Vortrag zur Demenz

m Die Ausstellung ,Blaue und graue
Tage" ist in der Zehntscheune noch
bis 15. Februar zu sehen. Ein Biicher-
tisch in der Bibliothek begleitet die
Ausstellung.

* m Offnungszeiten: Mittwoch, Don-

nerstag und Freitag von 10 bis 12 Uhr,

Dienstag bis Freitag von 15 bis 19 Uhr |
sowie Samstag von 10 bis 13 Uhr.

m Am Freitag, 15. Februar, 19.30 Uhr; |
referieren Micha Bobel (Kirchliche

Sozialstation) und Markus Hubl (St.

Elisabeth) zum Thema , Angebote fiir
Menschen mit Demenz". ak




