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Die Neuerungen ab 2017

Die Pflegestdrkungsgesetze

(sh) Mitte Februar haben wir unser jahrliches
Rundschreiben an knapp 800 niedrigschwellige
Betreuungsangebote verschickt. Schwerpunkte
waren diesmal die Pflegestdrkungsgesetze, darun-
ter Veranderungen, die das 2. Pflegestarkungsge-
setz schon in diesem Jahr, vor allem aber ab 2017
und zwar besonders im Hinblick auf die niedrig-
schwelligen Betreuungs- und Entlastungsange-
bote bringen wird.

In der Mdrzausgabe des alzheimeraktuell haben
wir lhnen die Anteile dargestellt, die bereits 2016
Gultigkeit haben, diesmal geht es um die Neue-
rungen, die ab dem nachsten Jahr anstehen.

Verinderungen durch das PSG Il ab 2017

+ Neue Begrifflichkeiten -
Angebote zur Unterstiitzung im Alltag

Ab 01.01.2017 wird es zunachst viele neue Begriffe
in der Pflegeversicherung geben, die inhaltlich
dann oft etwas anders gefasst sind als die bisheri-
gen. Es heifst dann zum Beispiel
- korperbezogene PflegemafSnahmen

statt Grundpflege
« Hilfen bei der Haushaltsftihrung

statt hauswirtschaftlicher Versorgung

Der Begriff der Pflegebedurftigkeit bezieht sich
kiinftig auf pflegefachlich begriindete Kriterien
in den sechs Bereichen Mobilitdt, kognitive und
kommunikative Fihigkeiten, Verhaltensweisen und
psychische Problemlagen, Selbstversorgung,
Bewiiltigung von und selbstindiger Umgang mit
krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen

PSG Il

und Belastungen sowie Gestaltung des Alltags-
lebens und sozialer Kontakte. Bislang bezog er sich
auf Verrichtungen in den vier Bereichen Korper-
pflege, Ernahrung, Mobilitat und hauswirtschaft-
liche Versorgung.

Neue Begrifflichkeiten betreffen aber ganz we-
sentlich auch die bisherigen niedrigschwelligen
Betreuungs- und Entlastungsangebote. Denn sie
werden jetzt unter dem Begriff Angebote zur
Unterstiitzung im Alltag zusammengefasst. Damit
konnen wir den zumeist ungeliebten, sperrigen
und erklarungsbedurftigen Begriff niedrigschwel-
lig verabschieden. Seine Kriterien wie leicht zu-
ganglich, stundenweise, wohnortnah und kosten-
gtinstig bleiben allerdings nach wie vor sinnvoll.

Da es mit dem PSG Il fir Menschen mit einge-
schrankter Alltagskompetenz keine Sonderbehand-
lung mehr gibt, fallt der Inhalt des bisherigen
§ 45a »berechtigter Personenkreis« weg.

Stattdessen werden hier jetzt die Angebote
zur Unterstitzung im Alltag definiert. Zu ihnen
gehoren demnach kinftig nicht nur Betreuungs-
angebote, sondern auch andere Entlastungsan-
gebote.

« Entlastungsbetrag von € 125,— im Monat
fiir alle Menschen mit Pflegegrad

Mit dem PSG Il gibt es folgerichtig auch einen
einheitlichen Entlastungsbetrag fur alle Pflegebe-
durftigen. Dieser kann wie bislang fur die Tages-
und Nachtpflege, die Kurzzeitpflege und die aner-
kannten Angebote zur Unterstitzung im Alltag
eingesetzt werden. Pflegedienste konnen den
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Entlastungsbetrag Uber die Sachleistung nach

§ 36 — bei den Pflegegraden 2 bis 5 allerdings nicht
im Bereich der Selbstversorgung (vergleichbar

mit den bisherigen Bereichen Kérperpflege und
Erndhrung) —abrechnen oder tber § 45b, wenn
sie ein (vom Stadt- oder Landkreis) anerkanntes
Angebot zur Unterstitzung im Alltag haben.

- »Neuer« Pflegegrad 1— mit Anspruch
auf den Entlastungsbetrag nach § 45b SGB XI

Die Uberleitung von Pflegestufen in Pflegegrade
erfolgt so, dass Pflegebedurftige ohne einge-
schrankte Alltagskompetenz in den nachsthohe-
ren Pflegegrad (Pflegestufe 1 — Pflegegrad 2) und
Pflegebedurftige mit eingeschrankter Alltagskom-
petenz in den Uberndchsten Pflegegrad (Pflege-
stufe o — Pflegegrad 2) wechseln.

Den »neuen« Pflegegrad 1 erhalten Menschen,
die bislang keine Pflegestufe hatten —auch nicht
die Pflegestufe o mit Feststellung des erhohten
allgemeinen Betreuungsbedarfs. Im PSG Il sind
das Menschen mit geringer Beeintrachtigung der
Selbstandigkeit oder Fahigkeiten. Sie haben An-
spruch auf Leistungen des Pflegeversicherungs-

Antrag auf Leistungen

der Pflegeversicherung
{zeilgleicher Antrag auf Oberprifung der
Leistungsvoraussetzungen nach § 45 a SGB XI)
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gesetzes —zwar nicht auf umfangreichere Leis-

tungen wie zum Beispiel Sachleistungen, Leistun-
gen flr Tagespflege Verhinderungspflege etc,,
wohl aber auf einige andere Leistungen sowie den
Entlastungsbetrag nach § 45b.

Damit hat ein neuer Personenkreis Zugang zu
Angeboten zur Unterstitzung im Alltag, und man
kann sehr gespannt sein, wie sich diese Leistung
auf die Entwicklung neuer Angebote und Konzep-
te speziell fir diesen Personenkreis auswirken
wird. Zu ihm werden Menschen beispielsweise
mit Beeintrachtigungen im Bereich der Mobilitat
oder der Selbstversorgung sowie gerade auch
Menschen mit Demenz gehoren, die bislang zwar
Einschrankungen in ihrer Alltagskompetenz hat-
ten, bei denen die Voraussetzung fir eine Ein-
stufung in Pflegestufe o aber nicht gegeben ware.

Denkbar sind hier vor allem Entwicklungen
im Bereich der Unterstitzten Selbsthilfegruppen
fir Menschen mit beginnender Demenz. Solche
Gruppen haben eine eigene Problematik und
Dynamik, weswegen es bislang nur wenige gibt.
Dem Aufbau dieser Gruppen stehen oft die
depressiven Ruickzugstendenzen und die Scham
der Menschen mit einer beginnenden Demenz
entgegen. Und das Bestehen der Gruppen ist
durch das Fortschreiten der Erkrankung der einzel-
nen Mitglieder gefahrdet.
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« Sachleistung »Pflegerische

Betreuungsmafinahmen« nach § 36 SGB XI|

Schon seit 2013 haben Versicherte mit einge-
schrankter Alltagskompetenz einen Anspruch auf
hausliche Betreuung. Im PSG Il sind pflegerische
Betreuungsmaflnahmen neben korperbezogenen
Pflegemalnahmen und Hilfen bei der Haushalts-
flhrung als fester Bestandteil der Sachleistungen
in den § 36 SGB Xl aufgenommen worden. Wenn
diese Leistung umgesetzt wird, ist das insbesonde-
re fur die Versorgung von Menschen mit Demenz
sehr zu begrulen.

Bisher sind und waren Hausliche Betreuungs-
dienste fur Menschen mit Demenz und Nachbar-
schaftshilfen — beide ausschliel3lich oder haupt-
sachlich mit burgerschaftlich Engagierten/Tatigen
als Betreuende —in den allermeisten Fallen die
einzigen Betreuungsangebote. Entsprechend sind
die Einsatzstunden Hauslicher Betreuungsdienste
seit Jahren kontinuierlich gestiegen. Der Bedarf
an Betreuung soll und kann allerdings nicht (fast)
ausschlief8lich ehrenamtlich geleistet werden.

Mit den pflegerischen Betreuungsmalinahmen
konnte es ab dem kommenden Jahr endlich eine
fundierte Alternative geben. Es stellt sich jedoch
die Frage, was das fur die Hauslichen Betreuungs-
dienste bedeutet. Braucht man sie noch? Schwin-
det die Nachfrage? Welche Rolle haben sie? Wie

ist ihr Selbstverstandnis? Sind sie nicht eine Kon-
kurrenz zu den ambulanten Pflegediensten, wenn
diese ab 2017 auch Betreuung anbieten konnen?

Die Kennzeichen Hauslicher Betreuungsdienste
sind und waren immer schon: Betreuung von
Menschen mit Demenz, qualifizierte Enrenamtli-
che bzw. blrgerschaftlich Tatige, ein stundenwei-
ses und kostenglinstiges Angebot, freie Zeit fur
pflegende Angehdrige. Insbesondere mit dem
Aspekt der stundenweisen Betreuung und der ver-
gleichsweise geringen Kapazitat durch Ehrenamt-
liche ist eine Konkurrenz Hauslicher Betreuungs-
dienste fur ambulante Pflegedienste wohl kaum
gegeben. Bei guter Zusammenarbeit konnten sie
vielmehr Turoffner fur die Angebote von Pflege-
diensten oder auch eine Erganzung sein —und oft
genug sind niedrigschwellige Betreuungsangebo-
te auch ein Aushangeschild fur ihre Trager.

Umgekehrt brauchten Hausliche Betreuungs-
dienste keine umfassenderen Betreuungen mehr
zu machen, wie das aus Mangel an Alternativen
bislang manchmal der Fall war. Auch besonders
herausfordernde Betreuungen konnten sie zu-
kiinftig leichter ablehnen und den Pflegediensten
uberlassen.

Den ausflhrlichen Rundbrief mit vielen weiter-
flhrenden Informationen und ausfihrlichen fach-
lichen Beurteilungen der einzelnen Anderungen
im neuen Pflegestarkungsgesetz finden Sie unter
- www.alzheimer-bw.de — Unser Angebot

— Niedrigschwellige Betreuungsangebote

— Informationsmaterial und Fortbildungen
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